
INSTA-MD-STUDIE

DEPRESSIE & ONTSTEKING:
SAMEN STERK? 
HELP ONS DOOR DEEL TE NEMEN AAN
WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK

Hoe goed werkt ontstekingsremmende medicatie bij een depressie?
Kunnen we via een ontstekingswaarde in het bloed bepalen of een depressie
goed zal reageren op ontstekingsremmende medicatie?

Doel van deze studie

Kan je deelnemen?

Je bent tussen de 18 en 65 jaar oud

Je kampt met depressieve klachten

Je neemt reeds geneesmiddelen
om de depressieve klachten te
behandelen, maar deze werken niet
of niet voldoende 

Je bent minstens 4 weken niet van
medicatie veranderd

Praktisch?
Voor de behandeling: kennismaking

Tijdens de behandeling: 
12 weken lang 2x per dag
ontstekingsremmende medicatie
innemen naast uw huidige medicatie

3x langskomen: vragenlijsten &
bloedafname
3x online vragenlijsten

Na de behandeling: 1x online opvolging

Gepaste vergoeding na deelnamec

Vragen of interesse?
Tel: +32 (0)15/30.40.34

insta_md@emmaus.be
https://www.sinapsduffel.com/insta-md

Studie loopt tot eind 2027



INSTA-MD-STUDIE

HOE MELD IK ME AAN? 

Kom je in aanmerking voor deelname aan
het onderzoek? Bekijk nauwkeurig de
voorwaarden onder “Kan je deelnemen?”

Je kan de komende weken tijd vrij
maken en je bent bereid extra medicatie
te nemen.

Surf naar onze website en 
vul het digitale formulier in:
https://www.sinapsduffel.com/insta-md 

Geweldig! Jouw aanmelding is voltooid. 
Je hoeft voorlopig niets meer te doen,
enkel te wachten tot wij je contacteren. 

VOLG DEZE VIER STAPPEN
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Tel: +32 (0)15/30.40.34
insta_md@emmaus.be

https://www.sinapsduffel.com/insta-md
Studie loopt tot eind 2027
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